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夏本番！今年も暑くなりそうです💦

暑いね～と来所されているご利用者様…とても明るく一日を意欲的にお過ごしになっています♥

いつまでも出来ることは自分で…が皆様のお気持ちです！皆様日々頑張っていらっしゃいます。

麻婆ナス 三色丼 ネギトロ丼 ポトフ

ちらし寿司 ロールキャベツ 夏野菜カレー

今月は梅ジュース、わらび餅、

カップケーキを作りました♪

お花がたくさん咲いてる時期…

お花を使ってレイを作るなど楽

しみながら指先を使った機能訓

練をしました！

卵パックからお花のキーホルダー

を作りました♪

お日頃のお食事をご紹介いたします♪皆さまの「美味しい」を励みに調理員は日々研究☆彡しています！
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